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L’Italia è uno dei paesi più vecchi al mondo e, salvo cambiamenti di rotta, direi al momento
improbabili, potrebbe presto diventare il più vecchio in assoluto. Ma come si misura l’invecchiamento,
cosa lo determina, e quali conseguenze produce? Gli effetti negativi dell’invecchiamento si possono
contrastare, e come? Ne parliamo con Gustavo De Santis.

* “Lavoro prodotto nell’ambito di un progetto di ricerca che beneficia di un finanziamento Next
Generation EU, nell’ambito del Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza (Investimento PE8 – Progetto
Age-It: “Ageing Well in an Aging Society”; DM 1557 del 11.10.2022). Le opinioni qui espresse non
riflettono necessariamente quelle dell’Unione o della Commissione Europea.”
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