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L’obesità infantile si è decuplicata in quattro decenni mentre il numero di bambini sottopeso ha
raggiunto un picco intorno all’inizio del secolo e è successivamente diminuito.

Trend globale nel numero di bambini e adolescenti obesi o sottopeso per regione. 

Fonte: Worldwide trends in body-mass index, underweight, overweight, and obesity from 1975 to
2016: a pooled analysis of 2416 population-based measurement studies in 128·9 million children,
adolescents, and adults. The Lancet 2017 
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